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- Klinisk mikrobiologi byter metod fér PCR-analys av
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B Information fér kunder utanfor Region Vasterbotten
Klinisk mikrobiologi byter metod for PCR-analys av
klamydia, gonorré och Mycoplasma genitalium den
29 Maj-2023
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PatientNara Anlayser, PNA — Klinisk Kemi 090-785 25 24

Andrad rekommenderad kontrollfrekvens for patientnira glukos- och Hb-analyser
som utfors med HemoCue-instrument
Rekommenderad kontrollfrekvens for Glukos och Hb, som analyseras med alla modeller av

HemoCue Hb och Glukosinstrument, har andrats till:
1 nivd, 3ggr/vecka (md, on, fr), i stallet for dagligen som tidigare.

Andrad rekommenderad kontrollfrekvens for patientnéra urinanalys som utférs
med Clinitek Status+
Rekommenderad kontrollfrekvens for Urinsticka Multistix 7, som analyseras med Clinitek
Status+, har andrats till:
2 nivder, 2ggr/vecka, i stillet for varannan dag som tidigare.
Kontrollerna ska spridas jamnt 6ver veckan beroende pa hur verksamheten ser ut.

Dartill galler aven tillverkarens rekommendation om kontroll nar ny burk teststickor 6ppnas, om
patientens kliniska tillstand inte stammer overens med testresultat samt under upplarning av ny
personal.

Information om hur man @ndrar instrumentinstéllning for paminnelse om kontroll har skickats till
berorda enheter. Kontakta PNA-gruppen om ni saknar informationen och vill géra denna
installningsandring.

Inférande av Acro U-hCG Graviditetstest kassett
Inférandet av det nya graviditetstestet har inletts och vi vill gdrna att ni meddelar oss i PNA-
gruppen nar ni borjat anvanda dem.

e Nisom anvander kontrollprogrammet for hCG-kontroller, sedan tidigare, kan meddela
overgangen i form av en kommentar i kommentarsfaltet.

o Nisom inte anvander kontrollprogrammet foér hCG-kontroller, sedan tidigare,
rekommenderas att borja gora det. Informationen om era kontroller och vilka LOT-
nummer, pa testen, som anvands ar viktig information om nagot problem med testet
skulle uppsta och vi behover kontakta leverantoren.

Kontakta oss sa hjalper vi till att komma i gang.

Rekommenderad kontrollfrekvens for Acro U-hCG graviditetstest ar:
2 nivader, ankomstkontroll for varje LOT om ni mottagit kassetter fran mer an ett LOT-nummer.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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PatientNara Anlayser, PNA — Klinisk Kemi 090-785 25 24

Paminnelse om rutiner for interna kontroller 6ver sommaren
Da mycket ny personal arbetar under sommaren och verksamheter ibland slas ihop tillfalligt vill
vi paminna om att rutiner runt kontroller, pa PNA, bor sdkras for sommaren.

Skriv gdrna en kommentar i kontrollprogrammet om férandring runt anvandandet sker och hur
lange den forandringen berdknas galla.

PNA-sortiment och kontrollfrekvens

Pa Regionwebbens sida for Patientndra analyser finns forutom information och stédmaterial, for
de patientnara analyser som anvands i Regionen, dven en lista med aktuellt patientnara
analyssortiment och med vilken frekvens kontroller rekommenderas for respektive analys.

Dokumentet inkluderar PNA for bade omradet klinisk kemi och klinisk mikrobiologi
PNA-sortiment och kontrollfrekvens

Pa webben

Patientnara analyser, PNA
Klinisk kemi, PNA

Klinisk mikrobiologi, PNA

Kontakta PNA-gruppen
090-785 25 24

Monika Francis, monika.Francis@regionvasterbotten.se
Sofie Gronlund, sofie.gronlund@regionvasterbotten.se
Ellie Gharouni, ellie.gharouni@regionvasterbotten.se
Sofia Johansson, sofia.g.johansson@regionvasterbotten.se
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https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/BESLUTAT%20PNA-sortiment%20och%20kontrollfrekvens%20utg%208%2020230421.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/patientnara-analyser-pna
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/patientnara-analyser-pna/klinisk-kemi-pna
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/klinisk-mikrobiologi-pna
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PatientNara Anlayser, PNA - Klinisk Mikro 090-785 18 22

Andring i provtagning fér analys av Tularemi-PCR

Provtagningsanvisningen for tularemi-PCR ar uppdaterad.
Fran och med nu ska prov fran sar for tularemi- PCR tas i eSwab-ror.

Artikelnummer: 5430

Detta provtagnings kit ska darmed inte langre anvandas for tularemi-PCR:

Vid fragor; kontakta laboratorieinstruktor Elin Johansson som nas pa
elin.a.johansson@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk genetik 090-785 28 00

Klinisk genetik

Oppettider
Vardagar 8.00-16.00, undantag dag fore rod dag sa stanger laboratoriet 15.00.

Benmargsprover for kromosomanalys tas endast emot pa fredagar eller dag fore rod dag
om fragestallningen ar akut. Ring laboratoriet pa 090- 785 28 00 och meddela att ni
tanker skicka ett benmargsprov.

Pa midsommarafton 23/6 haller laboratoriet stangt. Benmargsprover ska darfor denna
vecka anlanda till oss senast onsdag 21/6, pa torsdag 22/6 tar vi endast emot akuta
prover.

Provtagningsanvisningar

Under varen forandrades Klinisk Genetiks provtagningsanvisningar (PTA). Anvisningarna
ar nu indelade efter remisstyp enligt nedan,

DNA-analys, hematologi

RNA-analys, hematologi

FISH-analys, hematologi

Kromosomanalys, hematologi

DNA-analys, konstitutionell

Kromosomanalys/FISH, konstitutionell

Fosterdiagnostik, pagaende graviditet

Fosterdiagnostik, missfall/intrauterin fosterdod

Hudbiopsi for DNA-analys (hematologi och konstitutionell)

Vi arbetar pa att forbattra vara PTA och deras tillganglighet.
I nulaget fungerar ej skrollfunktionen via sékrutan, men man kan valja "begransad
utskrift” for att kunna lasa hela PTA.

| regel kravs blod/benmarg i EDTA-ror for DNA-analys och blod i
natriumheparinrér/benmarg i transportmedium for kromosomanalys. De genetiska
analyser vi inte sjalva utfor skickas vidare av oss till andra genetiska laboratorium.

Provtagningsanvisningarna hittar ni via intranatet eller via lanken nedan:
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-
vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar
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Klinisk genetik 090-785 28 00

For fragor, vanligen kontakta Klinisk genetik:

Klinisk Genetik region
Laboratoriemedicin m vasterbotten

Norrlands Universitetssjukhus

901 85 Umea

Telefon: 090-785 28 00

E-post: kliniskgenetik@regionvasterbotten.se

Magnus Burstedt Sandra Naslund Paulina Andersson
Medicinsk chef Avdelningschef Tf Bitr. avdelningschef
072-215 28 58 072-71039 93 070-573 37 10

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk immunologi 072-575 28 20

Information fran Klinisk immunologi

Antikroppar vid autoimmun leversjukdom

Fran och med 2023-06-15 blir ak mot glatt-muskel, mitokondrier och LKM ett analyspaket som
alltid analyseras tillsammans. Analysmetoden ar densamma, immunfluorescens (IF). Detta
bestélls i ROS som ”lever-ak, enkel, IF”.

Vid bestallning pa pappersremiss justeras bestdllningen till analyspaketet om nagon av de
ingdende analyserna bestalls. En viss prisjustering har gjorts sa att paketet blir billigare an
tidigare nar de tre analyserna bestallts var for sej. Ak mot lever-antigenpanel blir separat
bestdllning som tidigare.

Proteinas-3 Capture-ELISA

Fran och med0 2023-07-01 kommer analysen Capture-Proteinas-3 ELISA inte langre att kunna
utforas da foretaget slutat tillverka reagenset. Analysen ersatts med en annan sensitiv ELISA (hs-
Proteinase-3 ELISA Euroimmun). Analysen bestélls i ROS med namnet Proteinas-3 sensitiv-ELISA.
Bestallning pa pappersremissen kan ske antingen genom kryss for Capture-Pr3 ELISA eller pa
raden ”6vriga analyser”. Analysen kors ca en gang per vecka och gar inte att akutbestalla.

Som tidigare kors rutin Proteinas-3-ak med FEIA-metod alla vardagar och svar fas i regel inom en
arbetsdag.

Referensvarde for den nya analysen Proteinas3 sensitiv-ELISA <20 RU/mL

(Referensvarde for capture-ELISA <5 1U/mL)

Vi vill ocksa @n en gang paminna om att Akut vaskulitanalys maste bestillas per telefon
072-575 28 20. Att enbart skriva “Akut” galler inte.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk kemi 090-785 12 65

Klinisk kemi andrar hallbarheter pa blodstatus

Fran och med 23 mars-2023 har klinisk kemi @ndrade hallbarheter pa del av blodstatus samt
retikulocyter, partikelkoncentration.

Tidigare varden Nya varden

BLODSTATUS 48h kyla 48h/24h kyla
Hb 48h kyla 48h kyla
EPK 48h kyla 48h kyla
MCH 48h kyla 48h kyla
LPK 48h kyla 48h kyla
MCV 48h kyla 24h kyla
EVF 48h kyla 24h kyla
TPK 48h kyla 48h kyla
RETIKULOCYTER

retikulocyter 48h kyla 24h kyla
Ret-MCH 48h kyla 48h kyla

For att kunna garantera korrekta varden pa analyserna ovan har EVF, MCV och
retikulocytkoncentration forkortats. MCH kan i manga situationer anvandas istallet for MCV med
battre traffsakerhet, exempelvis vid screening for jarnbrist eller thalassemibararskap.

Asberg, A. E., Mikkelsen, G., Aune, M. W., & Asberg, A. (2014). Empty iron stores in children and young adults—the
diagnostic accuracy of MCV, MCH, and MCHC. International journal of laboratory hematology, 36(1), 98-104, Karimi,
Mehran, & Rasekhi, A. R. (2002). Efficiency of premarital screening of beta-thalassemia trait using MCH rather than
MCV in the population of Fars Province, Iran. Haematologia, 32(2), 129-133)).

Vi ber om ursakt for eventuella oldgenheter och den sena informationen.

/ Klinisk Kemi, NUS

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk kemi-Ske-a 0910-77 16 45

Meddelande fran Klinisk kemi — Skelleftea

Vi vill pAminna om vikten av att provror ar valfyllda!

Vi har pa senare tid upptackt att det valdigt lite blod i provroren, vilket gor det svart vid
eventuella omkorningar. Blodstatus/SR ror kommer ofta med en tredjedel och racker inte till en
omkdrning.

Mvh Ewa Martin
Legitimerad biomedicinsk analytiker

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Sjalvprovtagning for SARS-CoV-2 avslutas i Region Vasterbotten

Mojligheten att hamta Sjalvprovtagningskit for SARS-CoV-2-PCR vid utldamningsstallen i Ume3,
Skellefted och Lycksele STANGS fran och med 2023-06-15.
Samtidigt avvecklas anvandningen av antigentester for covid-19 i Region Vasterbotten.

Sjalvprovtagningskit/antigentester kan hamtas/bestallas fram till 2023-06-14.
Observera att sista svarsdatum for sjalvprovtagningskit och bast foredatum for antigentesterna
ar 2023-06-30.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Information har tidigare publicerats pa var Hemsida samt LINDA

Andrat fléde foér diagnostik av Puumalavirusinfektion

Fran och med 2023-05-01 andrade vi vart fléde for diagnostik av Puumalavirusinfektion.

Det nya flédet innebar att diagnostik av Puumala sker med en kombination av analyser.

Vid bestallning av s-Puumala i ROS utférs PCR som screening.

PCR-positiva prover slutsvaras direkt, medan PCR-negativa prover prelimindrsvaras och darefter
analyseras vidare med serologi.

Puumala IgM snabbtest (REAGENA) finns kvar, det bestalls och utférs vid sidan av ovan namnda
flode, pa kundens begéaran (pa jourtid efter kontakt med virusjour).

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Information har tidigare publicerats pa var Hemsida samt LINDA

Klinisk mikrobiologi byter metod for PCR-analys av klamydia, gonorré
och Mycoplasma genitalium den 29 Maj-23. Det innebar:

1. De gamla provtagningsseten kan anvandas tills de tar slut, men nya provtagningsset ska
bestdllas: Realtime multicollect P-cap, artikelnummer 6088.

2. Det finns nya patientinstruktioner som ska passa oberoende av vilket provtagningsset
som anvands.
Det gar att bestalla tryckta inplastade patientinstruktioner fran Smittskyddsenheten eller
ladda ner fran Klinisk mikrobiologis webbsida under "Nyheter”.

3. Prov for Mycoplasma genitalium tas med det nya provtagningssetet (Realtime
multicollect P-cap, artikelnummer 6088). Radgér med STD-mottagningen angaende
testning for Mycoplasma genitalium.

4. Las mer i provtagningsanvisningarna:

Chlamydia trachomatis (klamydia) och gonokocker (gonorré) PCR
http://intranet.vil.se/Appl/Qnova/QNprod.nsf/1/DBE8CD77F188200AC12589BD0056BF23?0penDocument

Mycoplasma genitalium, PCR med makrolidresistens—test
http://intranet.vll.se/Appl/Qnova/QNprod.nsf/1/3027981554D443C5C12589BE004985F5?0penDocument

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetshrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevlada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se


http://intranet.vll.se/Appl/Qnova/QNprod.nsf/1/DBE8CD77F188200AC12589BD0056BF23?OpenDocument
http://intranet.vll.se/Appl/Qnova/QNprod.nsf/1/3027981554D443C5C12589BE004985F5?OpenDocument
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Information for kunder utanfor Region Vasterbotten

Klinisk mikrobiologi byter metod for PCR-analys av Mycoplasma
genitalium den 29 Maj-23. Det innebar:

Alternativ 1 — Om olika verksamheter ska skicka direkt till oss for screening féljt av
resistengenpavisning:

Klinisk mikrobiologi i Umea har bytt metod for PCR-analys av mycoplasma genitalium den 29:e maj.
Prov for Mycoplasma genitalium tas med provtagningssetet Abbott Realtime multicollect P-cap,

se provtagningsanvisningarna.

Kunder som anvander LabPortalen bestaller ”Screeningtest for Mycoplasma genitalium foljt av separat
resistenstest vid positivt resultat”

Kunder som anvander pappersremiss skriver "MG/Mycoplasma genitalium" i anamnesrutan.

Radgér med STD-mottagningen angaende testning for Mycoplasma genitalium.

Prov tas framst vid uttalade symtom.

Alternativ 2: — om ni bara skickar for resistensgenspavisning (i sa fall galler informationen mest er pa
labbet antar jag?)

Klinisk mikrobiologi i Umea har bytt metod for PCR-analys av mycoplasma genitalium den 29:e maj. Prov
for Mycoplasma genitalium tas med provtagningssetet Abbott Realtime multicollect P-cap.

Det finns tva separata analyser att bestélla i LabPortalen:

1. Screeningtest for Mycoplasma genitalium foljt av separat resistenstest vid positivt resultat
2. Enbart resistenstest om screeningprov utfallit positivt pa annat laboratorium

Kunder som anvdnder pappersremiss och endast 6nskar resistenspavisning skriver "MG/mycoplasma
genitalium endast resistenspavisning" i anamnesrutan.

(Onskas testning enligt punkt 1 ovan skriver man "MG/Mycoplasma genitalium" i anamnesrutan pa
pappersremissen.)

Resistenstestet har lagre kanslighet an screeningtestet sa det kan handa att svagt positiva prover inte far
nagot resultat pa resistenstestet. | nuldget kan vi inte ange nagon CT vardesgrans (for Alinity—M) dar det
inte skulle I6na sig att utfora resistenstestet.

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
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